PeyeBoil HeraTUBM3M Y MaJIbIIIA

B mocnemHee Bpemsi, KOJIMYECTBO HETOBOPSINMX JeTed 2—3-IeTHero Bo3pacra
3aMETHO YBEJIMYMIOCh. Ha JeTCKoW IIIOmaaKe BCe PEKe M PEXKe BCTPEUAFOTCS
MaJIBIIIHA, KOTOPBIE BIAJCIOT PEYbI0 B COOTBETCTBHU C BO3pacTHOW Hopmoii. Ho
BCE 4Yallle BCTPEYAIOTCS JIETH-MOJYYHBI, KOTOPBIE MPEINOYUTAIOT OOMIAThCS
3HaKaMH JUOO BOOOINE HTHOPUPYIOT CBEPCTHUKOB U B3pocibix. M korma y
poAMTENeH 3aKpaIbIBAIOTCS COMHEHHUS IO MOBOAY OTCYTCTBHUSI peud y peOcHKa,
BCETJa HAaXOIATCA JOOpOKeTaTend, KOTOphIE YCIOKOAT M TOCOBETYIOT HE
TIAaHUKOBATh, a TIOJI0XKIATh KOTIa «BCE CAMO HAJIAIUTCSI.

Ho wuyame Bcero poAuTenud COBETOB HE CIYIIAIOT, a C CaMbIMH JIyYLIUMHU
HAaMEPEHUSMU HAYMHAIOT HACTOMYMBO U TIOCTOSIHHO MPOCUTh HETOBOPSILIETO
pebeHKa MOBTOPATH 3a HUMHM ciioBa: «Ckaxd...», «lloBropu...». Xyxke Bcero, 4yto
TUM OHHU TOJIBKO YCYIyOsT CHTyalUi0 — peOEHOK BOOOIE MOMKET OTKa3aThCs
roBopuTh. HaBs3umBas HACTONYMBOCTH B3POCIBIX MOXET BBI3BaTh Yy peOeHKa
peUeBOi HEraTUBU3M.

B yem nposiBisiercsi peyeBoil HeraTUBU3M?

PebGeHok OTKa3bIBaeTCsl OT OOIEHUS, CTAaHOBUTCS 3aMKHYTHIM, B €r0 TMOBEIECHUU
HaOmrofaeTcst arpeccuBHOCTh. Jletm wm30eraroT OOIIEHHMST CO B3pOCIBIM U
CBEPCTHHKAMHM, a Ha 3aJjaBa€MbI€ BOMPOCHI JEMOHCTPATHBHO OTBOPAYMBAIOTCS H
MOJTYaT, MHOTJa MbIYaT U TIOKAa3bIBAIOT MAJIBLEM.

YacTo Masnbllll ¢ pedeBbIM HETaTMBU3MOM CTapaeTcsl yJIOBIETBOPSITH BCE CBOU
NOTPEOHOCTH CaMOCTOSITEILHO, HE 00pamiasich KO B3POCIBIM WU POBECHHUKAM.
CaMm pnoctaer WTpyIIKA C TOJKH, caM OepeT u3 mmKada HYyXHBbIE BEIU, CaM
BKJIIOUAET TEJIEBU30p WM KOMIBIOTEp. Takas «caMOCTOATEIBHOCThY JdaKe paayeT
poauTeneld, HO OHM TPOCTO HE OCO3HAIOT, YTO 32 TAKHUM «CaMOCTOSITEIbHBIM)
MOBEJICHUEM CKPBIBACTCS Hec(hOPMUPOBAHHOCTH HABBIKOB pedveBoi
KOMMYHHKAIIMU U CTOUKHAN PEYEBOM HETATUBU3M.

Kak BbI3BaTh y pedeHKa KeJIaHue TOBOPUTH?

Jlnst Hayana HEOOXOUMO BBI3BATh y PeOCHKA KeJlaHue o01aThes, chOpMHUPOBATH
MOTHBAIIUIO K peueBoi koMMyHuKaiuu. Kak 3to caenats? HaunHaTh HEOOX0IUMO
C IPOCTEUILINX UTP.

[TpuBenem mpumep. Hy)HO B3SITh IFOOMMYIO UTPYIIKY peOeHKa (KyKITy, MallTuHKY,
KOTEHKa, cCO0ayKy), MPUCECTh BO3JIE MaJbIla U HA4YaTh BBITIOJHATH JIEUCTBUS C
urpymkoi. «BoT uaer Haia kopoBa: Tomn-tom. Kak uaer Hama kopoBa?» Ha cBoit
BOINpOC OTBevalTe camu: «Tom-tom». «A Kak 30BYyT Hairy KopoBy?» WM cHoBa
JaiTe OTBET caMM, He TpeOysl Huuero ot pedeHka: «bypenka. Hanry kopoBy 30ByT
bypenka». «Kak rosoputr bypenka?». M Bam otetr: «My. BypeHka roBoput my,
My, Mmy». «['ne pora y bypenku?». Yka3biBas majiblieM Ha pora, roBopum: «Bot
pora y bypenku. Pora». Takyro ke MaHUNYJSIUIO NPOBOAUM C TJa3KaMH,
POTUKOM, XBOCTOM U T. I. He CTOMT 0kuaarh cpa3y NepBbIX CIOB OT MaJbIIIa —



HUYETO HE TpeOyiTe, MPOCTO UTPANTE U MPOU3HOCUTE BHOBb U BHOBb MPOCTEUIIINE
cioBa: «Tom-tom», «My-My» ... PEOEHOK MOXET 3aMHTEPECOBAHHO CJIEIUTH 3a
BalllUMU JIEHCTBUSMH, HO TOJBKO CIEAUTH. [IONBITOK MMOBTOPUTH CIIOBA, KOTOPHIE
IIPOrOBapUBaET MaMma, Ha HA4yaJbHOM JTale MOXET BooOuie He ObiTh. UM korma
yepe3 HEKOTOPOE BpeMsi MaJIbII pOOKO, HEIPOMKO IIPOU3HECET «MYy-My» WIN «OH-
Oun», MOXBAJINTE €T0, opaxyirech! Beaps 3T0 MasieHbKas 11odea, Baiia u MaJibliial
KOHTaKT ycTaHOBJIEH, )KeaaHue 00IaThCs U TOBOPUTH MOSIBUIIOCH.

A 4TO Jenath, eciau peOCHOK JieNlaeT BHUJ, YTO €My TaKhe€ UIPbl HE UHTEPECHBI?
[IpucmoTtpuTech K Mamelily. Eciin OH He CIeauT 3a IeUCTBUAMH, HO BHUMATEIIBHO
CIIyLIAeT U Y HEro, Kak FTOBOPUTCS, «YIIKH Ha MaKyIIKe», TO HEPBHUYATH 10 3TOMY
NOBOJY HE CTOUT. BbI Ha npaBuiIbHOM IyTH. Takoil BU UTpskI 1Sl peOeHKa HOBBIH,
U OH C OINaCKOM U HACTOPOXKEHHOCTBIO K HEMY OTHocutTcsa. B momobHOM ciyuae
HEOO0XO0MMO IPOAOJKATh MAHUITYJISILIMK C UTpyIIKaMu. VI 04eHb CKOpO MalbIlll K
BaM IpHcOeANHUTCA. Beap oT Hero ceifuac HUYero He TpeOyIOT, a CIEAUTh 3a BCEM
HOBBIM TaK UHTEPECHO.

Taxxe ciaeayer IOMHUTBL, YTO pe6eH0K €lc¢ HE B COCTOSAHHHU JIUTCIBHO
KOHIOCHTPUPOBAaTbL BHUMAHHC Ha KaKoM-1100 3aHATUH WU npeaMETE aO0JIro.
HOBTOMY MMpOaAOJIZKUTCIIbHOCTD TaKoOU HUI'pbl HCBCJIMKA, HC oonee 3-5 MUHYT.
OueHp BaXXHO TaKXe IIOCTOSHHO MECHSTH npcaMEcT HI'PHI. Ceifyac 3TO KOpPOBa,
ocCJICc AHCBHOI'O CHA — MalllMHa, BEYCPOM — KYKJIa U T. 1.

Korma pebeHok OyneT MpOM3HOCHUTH OTHEIbHBIE CJOBAa YXe 0oJjiee YBEPEHHO,
CIIEIyeT MEPEXOIUTh K CIEAYIONIEMY 3Taly — CTUMYJHUPOBATh UMHUTAIUIO PEYU
B3pocioro. Yro mna storo Heobdxomumo? OtOupaeM NOpPOCThIE MO CIOTOBOMY
COCTaBy CJIOBa (Ha HayaJbHOM 3Tane nocratouyHo 5—10 cios). Hanpumep: kyOuk,
M4, 1oM... [IpooimkaeM Bce Tak k€ Urpath ¢ MpeaMETaMu U TOBOPUM: «ITO Ky-
ouk (ms4). Uto mbr B3snmu?». W nemaem maysy. Ecnu manbiin He OTBETHI, TO
noBTopsieM BMecTo Hero: «Ky-ouk».«[loctaBum ero Ha apyroii kyouk. [lomyuunncs
noM. Uto Mbl moctpounu?» «Jlom» u T. A. [locTeneHHo may3sl MoOciie BOMPOCOB
YBEIMYHUBAIOTCA — TaK MBI [TOOIIPsieM peOCHKA BCTYUTh B AUAJIOT.

CrpemMuTech K TOMY, YTOOBI Majblll CIEAWI 3a Balled apTuxkyisuuei. Ecnu
peOeHOK MOJTYHUT U HE OTBEYaeT, He pyraite ero. [IpomomkaiiTe ¢ SHTy3HMa3MOM
«OpeueBNISATHY JIOObIE CBOM W peOeHka JelcTBUA. TakuMm ke CcrocoOoM
pa3roBapuBacM C MAJIBIIIOM BO BPEMs PEKUMHBIX MOMEHTOB. « MBI UJEM TYJIATH,
crnarb, MUTh, €CTh...» [ JlaBHOE, YTOOBI peOCHOK HE JIOTaJbIBAJICS, YTO BbI C HUM
CHELMAbHO 3aHMMAETECh Pa3BUTHEM pedd — OOLICHHE JOJKHO MPOUCXOIUTH
HEMPUHYKJEHHO, €CTECTBEHHO, KOM(OPTHO 7151 MaJIbIIIA.

B xone pa3BuBarmmux Wrp cieayer m30deratb Takux cioB, kak: «lloBropm ...!»,
«Ckaxu ...!». Uepes kakoe-To BpeMs (OOBIYHO uepe3 Mapy JHel) peOeHOK cam
HAYHET TIOBTOPSATH 32 BAMU CIIOTH, a 3aT€M CJIOBA, OTBEYATh HAa BOIPOCHI, TaK YTO
3aracuTeCh TEPIICHUEM.



He 3a0bIBaliTe 0 moxsaJie!

Pebenky o4eHb Ba)KHO CIIBINIATH NOXBaJbHBIE CJIOBA OT poauteneit: «Momoaen!»,
«Kak 3m0poBo!», «/lail mate»... XBaiuM peOEHKa HE TOJBKO CIIOBaMH, HO H
OOBATHSIMH, MOKHO €Ille U moueiaysiMu. Yem Oosbliie peOEHOK CIBIIIUT MOXBAbI,
YeM TECHEE Y HETO KOHTAKT C BaMHU, TEM OOJIbIIE OH PACKpPhIBAETCS U CTAPAETCS.

Crnenyromuii 3Tan B pa3BUTUU peUYM peOEHKA — CTUMYIISIHUS MOTPEOHOCTH B
oOmeHuu. [ns sToro HEOOXOAUMO 3aJaBaTh MaJIbIILy BOMPOCHL: «YTO ThI
npuHec?», «I910 MHE?», «UTO y TeOst B pykax?». 3aTeM CTaBbTE Mallblllla MEepe]t
BbIOOpOM: «YTO Tebe moaarh: MA4Y Wi KyOuk?», «UTO Thl XO4elllb: MUTh WU
€CTh?».

Borpocsl 1o100HOTO THIA HE TOJBKO MOOYKIAIOT JaTh BEpOAIbHBINA OTBET, HO U
coJiepKaT B ce0e CIOBO-TOACKA3KY AJI1 UMUTALUH.

Buumanue! B uepe «Bonpoc-omeemy» He0OX00UMO UCNONb308aMb MOJLKO Me
c108a, Komopwle pebeHOK yice 3Haem U HeOOHOKPAMHO NOBMOPSLL.

[TonkpersiiTe 100YI0 peUEeBYI0 aKTUBHOCTh peOEHKa, HE CKYIUTECh Ha TTOXBAITY
u no0Opekle cioBa. Kareropuuecku uzderaite olieHOK U Jt00bIX TpeOOBaHUM.

3anomnume cnosa-maby: «Henpasunvno!y, «llosmopu ewe paz!», «Ckasxcu som
makx...», «Cneou 3a cobout!y. HUx ne 0on2icHo 6b1mb 6 sauiell peyu.

W Bcerma momMHuUTE O IeMM — W30aBUTh peOCHKA OT PEUEBOr0 HETaTMBHU3MA, a
BIIOCJICICTBUM — JOOUTHCS TOTO, YTOOBI MAJIBIII CaM Hayaj MPOSBISTh PEUEBYIO
AKTUBHOCTbD U JIEJIAJI 3TO C YAOBOJIbCTBUEM.

Tepnenus BaM, Tr00sIIME U 3a00TIUBBIC POAUTETH!



